
Projecte Boscos de Muntanya  /  Institut Vall d’Hebron

“La Metròpoli busca el seu Nord”



Cicle Grau Mitjà: 
Conducció d’Activitats fisicoesportives en el medi natural



Quins Serveis estem realitzant?



Desbrossar 



Reobrir i mantenir  
Camins Tradicionals



Recuperar Pastures



Qui es beneficia dels 
nostres serveis?



L Territori

El Territori

El Parc Natural de l’Alt Pirineu

La ramaderia i pasturatge 

Senderisme i excursionisme



Per quina raó ho 
fem?



Educació 
Ambiental?

Conèixer el Medi 
Natural?

Consciència 
Ecològica?



Entorns d’Aprenentatge

Per quina raó no al Parc Natural de 
Collserola ?



Per quina raó al Parc Natural de 
l’Alt Pirineu ?

Entorns d’Aprenentatge



L Territori

Despoblament

Interpretació del paisatge de muntanya

Realitat del món rural

El territori com a recurs (polisèmic) i Contingut

Aprenentatges



Fases del Projecte

Fase Inicial: Institut Vall Hebron             (10h)

Fase Territori: Esterri d’Àneu                   (50h)

Fase Final: Institut Vall Hebron               (40h)

Fase Exposició: Institut Vall Hebron        (1h)



Valoracions 

Cal estructurar més els aprenentatges

Ha millorat les capacitats i 
competències professionals



Consideracions 

El territori esdevé contingut i agent educatiu 

Política territorial - Educació Ambiental

Política territorial – Parcs Naturals

El lleure en el medi natural esdevé peça clau



Moltes Gràcies

Institut Vall d’Hebron 
Vicenç Vilana. Professor d’Educació Física


